Masters - Trainingslager vom 27.-29.12.2018

Der Hessische Schwimm-Verband bietet zur Vorbereitung auf das Wettkampfjahr
2019 von Donnerstag, den 27.12. bis Samstag, den 29.12.2018 ein Trainingslager im
Trainingsbad Kleinfeldchen in Wiesbaden an. Es wird 6 Trainingseinheiten im
Wasser geben, hinzu gibt es noch andere sportliche Aktivitaten und natdrlich viel
gemeinsamen Spald nach dem Training.

Die Lehrgangskosten belaufen sich auf 60,00 € zuztglich Unterbringung.
Ubernachtet wird in Wiesbaden im B&B Hotel. Hierzu erfolgen nach Meldeschluss
noch genauere Details.

Die Anreise erfolgt individuell und auf eigene Kosten.

Der Lehrgang ist auf 16 Teilnehmer begrenzt. Bevorzugt werden Hessische Masters,
die aktiv an Masterswettk&mpfen teilnehmen. Sollten mehr Anmeldungen als Platze
vorliegen entscheidet der Eingang der Anmeldung. Die Anmeldung muss bis zum
31.10.2018 erfolgen. Sollten nach Meldeschluss noch Platze frei sein, kdnnen auch
Masters aus anderen Landesverbanden des DSV teilnehmen. Die Teilnahmegebthr
erhoht sich fur diese Schwimmer dann um 20 Euro.

Meldung bitte an:

Astrid Hegemann

Am Erlenpark 20

63526 Erlensee

Tel.: 06183 / 8994520 oder 0174/2159517
e-mail: astrid.hegemann@web.de

Astrid Hegemann
Mastersbeauftragte des HSV
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